
VELKOMMEN TIL KVARØY
&

VERTSKAPET PÅ TAMPEN KAFÉ

Leter  du etter  det perfekte
møtestedet for  deg & dine kol legaer?








SAMLE IDÉENE.
SAMLE TANKENE.
SAMLE FLOKKEN.






VENNLIG VERTSKAP

KULTUR &
KVALITET

Kvarøy er kjent for sin åpne
og vennlige atmosfære. 

Bli derfor ikke forundret om noen sier
"Hei" til deg på din vandring på øya. Det
ligger nemlig i Kvarøy-folkets natur å
være vennlig med alle vi møter. 

Det vil du merke når du har ditt møte
hos oss på Tampen: Her legger vi all vår
flid i at du og dine kollegaer skal få de
beste rammene rundt møtet deres. 

Vi kan legge til rette med både frokost,
lunsj og møte med bevertning. Vi tilbyr
møterom for inntil 22 personer. 

 

På Kvarøy går tradisjon og
innovasjon hånd i hånd. 
Etter ei økt på møterommet anbefaler vi en
spasertur rundt på øya. Her kan du vandre
langs havnepromenaden og få innblikk i øyas
unike & levende kystkulturhistorie. 

Vil du lære mer om øya og folket som bor her?
Guide kan leies på forespørsel.
 
Etter en lett beinstrekk anbefaler vi lunsj på
Tampen kafé i våre flotte lokaler, ytterst på
kaikanten. Kanskje er det akkurat i dag vi
serverer vår nydelige fiskesuppe med dagens
fangst fra øyas fiskere? 

Kom til oss & bli inspirert!



M ø t e r o m ,  b e v e r t n i n g  &  l u n s j

"Full pakke"
5 9 9 , -  p e r . p e r s

PRISLISTE

"Enten, eller"
M ø t e r o m ,  h e l  d a g

M ø t e r o m ,  h a l v  d a g

3 5 0 0 , -

1 2 0 0 , -

B e v e r t n i n g  i  t i l l e g g :  1 9 8 , -  p e r . p e r s

"Bare sulten"
F r o k o s t :
L u n s j :

1 9 8 , -  p e r . p e r s

2 2 5 , -  p e r . p e r s

N B :  B e s t i l l  g j e r n e  m å l t i d e t  e t  d ø g n  i  f o r v e i e n .  

D e t  s a m m e  g j e l d e r  e v e n t u e l l  a v b e s t i l l i n g .  S å  s l i p p e r  v i  m a t s v i n n .

Trenger du båtskyss til øya, eller
overnatting? Kontakt Kvarøy sjøhus

for tilbud.

Book her

http://www.kvaroy.no/


REISE

OVERNATTE

SPISE & DRIKKE

GJØRE

Et opphold på Kvarøy vil hjelpe deg å holde fokus. Her
er det ingen som må rekke verken bussen eller
barnehagen. Det eneste du må rekke er båten & den
går ikke før om 12 timer.

Du kan reise til Kvarøy enten med kollektiv transport
eller skyssbåt. 

Har du lyst til å ta med gjengen ut å spise og drikke? 
Vi har både spisested og pub på Kvarøy. 

Restauranten Olea' s kjøkken og puben E tar han bar
har åpent på forespørsel. Ved interesse kan vi sette
dere i kontakt. Det finnes også butikk på øya. Kvarøy
handel har alt du trenger til å lage et vellykket måltid.

KJEKT Å VITE

Kanskje tenker du at når du først er på Kvarøy kan du
like gjerne overnatte? Ikke dumt. Bølgeskvulp og frisk
sjøluft legger de beste rammer for en god natts søvn. 

På Kvarøy sjøhus får du sove godt og stå opp til
verdens vakreste havutsikt. Den perfekte start på en
effektiv arbeidsdag.

Trenger dere et avbrekk?

Kvarøy er ikke så stor, men her er allikevel mye du kan
finne på. Det finnes muligheter for å leie blant annet
fiskeutstyr, sykler & SUP. Eller hva med å booke time i
golfsimulatoren  eller leie dere en badestamp?

Eller kanskje er det enkleste det beste; hva med en
joggetur på øya etterfulgt av et forfriskende havsbad? 

http://www.177nordland.no/
http://www.kvaroy.no/
http://www.kvaroy.no/
http://www.facebook.com/Kvar%C3%B8y-aktivitetshall-100293031399339
http://www.facebook.com/Kvar%C3%B8y-aktivitetshall-100293031399339
http://www.kvaroy.no/


VELKOMMEN




